
 

 

 
 

Ein Themenabend für Eltern 

      

 

 

 

Grenzen für eine positive Entwicklung meines 

Kindes 

  

 

 
 
Wann:   Montag, 16. Juni 2025 

20 Uhr – max. 22 Uhr 
 

Wo: AWO Kita Drachennnest 3 

Maria-Goeppert-Str. 12 

Lübeck (Hochschulstadtteil) 

 

Mit:  Dörthe Haltern – Beratungszentrum Hüxterdamm der 

Gemeindediakonie Lübeck e.V., Studierte Sozialpädagogin (B.A.) mit 

der Zusatzqualifikation einer Systemischen Beraterin (DGSP), Familien- 

und Sozialtherapeutin (ISA)  
 

Der Spagat zwischen Freiraum und Grenzen in der Erziehung ist für die meisten Eltern 

eine Herausforderung. Oftmals entsteht ein unsicherer Tanz innerhalb eines 

Bewegungsraums, dessen Enden nicht immer klar definiert zu sein scheinen.  

Der Wunsch an aktiver Beteiligung der Kinder innerhalb der Familie erscheint Eltern in 

Verbindung mit Grenzen oft widersprüchlich.  

- Wie kann Selbstbeteiligung mit klaren Regeln und Konsequenzen gelingen, die ja 

ich allein bestimme?  

- Wie zeige ich Konsequenzen und lebe diese, so dass sie für mein Kind 

nachvollziehbar sind?  

- Wozu sind Grenzen gut und was bedeuten sie für die Entwicklung meines Kindes? 

  

Dieser Vortrag soll sich mit solchen Fragen befassen und neue Ideen hervorbringen, 

Grenzen für Kinder sinnvoll aufbauen zu können. 
 

Anmeldung: im AWO Familienzentrum Drachennest 3 
Mail:  faz-drachennest@awo-sh.de 

Tel: 0451 58249422 

 

Dies ist ein kostenfreies Angebot des AWO Familienzentrums „Drachennest III“ in 

Kooperation mit dem Beratungszentrum Hüxterdamm. 

 

 
Das Familienzentrum wird gefördert durch: 

 

mailto:faz-drachennest@awo-sh.de

